
WARSZTATY DLA PIELĘGNIAREK I POŁOŻNYCH

Tytuł: Zjawisko przemocy jako zagrożenie bezpieczeństwa, zdrowia i życia 
człowieka.

Cel: Podnoszenie kompetencji pielęgniarki i położnej w zakresie zapobiegania
i przeciwdziałania przemocy.

Zgłoszenia do 30.09.2024 r.
Liczba uczestników: 20 osób (Uczestnicy biorą udział  w całym szkoleniu, 
składającym się z dwóch części. Jest to warunek zaliczenia warsztatów 
potwierdzonego certyfikatem).

Łączny czas: 8 godzin dydaktycznych (8x45 min.)

Terminy: 
Cz. I – 8 października 2024 r. g. 13.00 – 16.00
Cz. II –  22 października 2024 r. g. 13.00 – 16.00

HARMONOGRAM

Wprowadzenie do zajęć:
Powitanie
Zapoznanie (przedstawienie się uczestników)
Integracja grupy
Podział uczestników na 4. osobowe podgrupy 
 

PLAN SZKOLENIA W DNIU 8 PAŹDZIERNIKA 2024 R.

Część pierwsza

Prowadząca: dr Katarzyna Niedzielska

13.00 – 14.15  Wieloproblemowość zjawiska przemocy. 

Rodzaje, formy, przyczyny, objawy przemocy. 

Osoby mające związek ze środowiskiem społecznym, w którym występuje przemoc 
(ofiary, sprawcy, świadkowie). 

Strategie stosowane przez osoby uwikłane w przemoc. 

Syndromy i następstwa przemocy. Studium przypadku (film edukacyjny).

 Analiza i wnioski (dyskusja).

Szczegółowa analiza przebiegu zdarzeń związanych z przemocą (studium 
przypadku) i przedstawienie wniosków. 



14.15 – 14.45 Przerwa na poczęstunek

Część druga

Prowadząca: mgr Małgorzata Minorczyk

14.45 – 16.00  Przemoc wobec dziecka. 

Standardy ochrony dzieci – wytyczne dotyczące żłobków, przedszkoli i szkół.

Ochrona małoletnich przed zagrożeniem przestępczością na tle seksualnym.

Opieka skoncentrowana na dzieciach i młodzieży – Pierwsza linia wsparcia.  

PLAN SZKOLENIA W DNIU 22 PAŹDZIERNIKA 2024 R.

Prowadząca: mgr Małgorzata Minorczyk

13.00 – 14.15 Przemoc jako patologia ukryta za zasłoną milczenia.

Omówienie analizy i wniosków przedstawionych przez uczestników na podstawie 
studium przypadku z I części warsztatów.

Błędy i zaniechania jako czynniki utrudniające rozpoznanie, zatrzymanie 
i przeciwdziałanie przemocy. 

Własne doświadczenia uczestników warsztatów (osobiste i zawodowe).

14.15 – 14.45 Przerwa na poczęstunek

14.45 – 16.00 

Role w przemocy – ćwiczenia z chustami.

Podsumowanie zajęć.

Ankieta ewaluacyjna. 

Wręczenie certyfikatów


