WARSZTATY DLA PIELEGNIAREK | POLOZNYCH

Tytuk: Zjawisko przemocy jako zagrozenie bezpieczenstwa, zdrowia i zycia
cztowieka.

Cel: Podnoszenie kompetenciji pielegniarki i potoznej w zakresie zapobiegania
i przeciwdziatania przemocy.

Zgtoszenia do 30.09.2024 r.

Liczba uczestnikéw: 20 oséb (Uczestnicy biorg udziat w catym szkoleniu,
sktadajgcym sie z dwdch czesci. Jest to warunek zaliczenia warsztatéw
potwierdzonego certyfikatem).

Laczny czas: 8 godzin dydaktycznych (8x45 min.)

Terminy:
Cz. | - 8 pazdziernika 2024 r. g. 13.00 — 16.00
Cz. Il - 22 pazdziernika 2024 r. g. 13.00 — 16.00

HARMONOGRAM

Wprowadzenie do zajec:

Powitanie

Zapoznanie (przedstawienie sie uczestnikéw)
Integracja grupy

Podziat uczestnikdw na 4. osobowe podgrupy

PLAN SZKOLENIA W DNIU 8 PAZDZIERNIKA 2024 R.
Czesc¢ pierwsza
Prowadzgca: dr Katarzyna Niedzielska
13.00 — 14.15 Wieloproblemowos¢ zjawiska przemocy.
Rodzaje, formy, przyczyny, objawy przemocy.

Osoby majgce zwigzek ze srodowiskiem spotecznym, w ktdérym wystepuje przemoc
(ofiary, sprawcy, swiadkowie).

Strategie stosowane przez osoby uwiktane w przemoc.
Syndromy i nastepstwa przemocy. Studium przypadku (film edukacyjny).
Analiza i wnioski (dyskusja).

Szczegotowa analiza przebiegu zdarzen zwigzanych z przemocg (studium
przypadku) i przedstawienie wnioskow.



14.15 — 14.45 Przerwa na poczestunek
Czesé druga
Prowadzaca: mgr Matgorzata Minorczyk

14.45 - 16.00 Przemoc wobec dziecka.
Standardy ochrony dzieci — wytyczne dotyczgce ztobkow, przedszkoli i szkét.
Ochrona matoletnich przed zagrozeniem przestepczoscig na tle seksualnym.

Opieka skoncentrowana na dzieciach i mtodziezy — Pierwsza linia wsparcia.

PLAN SZKOLENIA W DNIU 22 PAZDZIERNIKA 2024 R.
Prowadzaca: mgr Matgorzata Minorczyk

13.00 — 14.15 Przemoc jako patologia ukryta za zastong milczenia.

Omdéwienie analizy i wnioskéw przedstawionych przez uczestnikbw na podstawie
studium przypadku z | czesci warsztatow.

Btedy i zaniechania jako czynniki utrudniajgce rozpoznanie, zatrzymanie
| przeciwdziatanie przemocy.

Wiasne doswiadczenia uczestnikow warsztatow (osobiste i zawodowe).
14.15 — 14.45 Przerwa na poczestunek

14.45 - 16.00

Role w przemocy — ¢wiczenia z chustami.

Podsumowanie zajec¢.

Ankieta ewaluacyjna.

Wreczenie certyfikatow



